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 بسمه تعالی

 

 

 

ن  شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه  درس  طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول  الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 مشخصات درس و مدرس)تكمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( 

 1بیهوشی  عنوان درس : -

 نام ونام خانوادگی مسئول درس:  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  1عملی    ◼واحد    ،          3نظری     ◼      نوع و میزان واحد به تفكیک: -

 2کارشناسی پیوسته هوشبری ترم  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 نیمسال دوم زمان درس:   -

 دانشگاه علوم پژشكی همدان:    مكان آموزش  -

 :.........................تعداد دانشجویان 
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جلسه 
  

ی 
نظر

حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  

 2یادگیری 

روش  

 3تدریس 

مدت  

 زمان 

وسایل کمک  

 آموزشی 

روش  

 4ارزشیابی 

دایره   1 و  بیهوشی  تاریخچه 

 فعالیت بیهوشی 

  خچهی تار -

 ی هوشیب 

 
  ی نیبال  کاربرد -

 ی هوشیب 

تاریخچه علم   -

بیهوشی را شرح  

 دهد.

علم بیهوشی را   -

 تعریف کند. 

های بالینی کاربرد -

 بیهوشی را نام ببرد.

  -شناختی

 فهمیدن
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

 

و    2

و    3

و    4

5 

 بیهوشی عمومی
  ی ع م وم   یه وش   ی ب  -

 وریدی
ع م وم ی  - ب ی ه وش   ی 

 استنشاقی
بیهوش   ی   - دیگر  انواع 

 TIVAعمومی م انن د  
 و...

 یهوشیب   ینیبال  کاربرد -
آش   ن ایی ب ا داروه ای   -

 بیهوشی عمومی

بیهوشی را تعریف   -

 کند.

های بیهوشی  ویژگی -

 را نام ببرد. 

اثرات بیهوشی را بر   -

روی گردش خون  

 توضیح دهد. 

های ایجاد  راه -

بیهوشی عمومی را  

 بندی کند. طبقه

تفاوت بیهوشی   -

وریدی و استنشاقی  

 را ذکر کند.

مراحل بیهوشی   -

عمومی را به ترتیب  

 نام ببرد. 

  یاستنشاق  یهوشیب  -

 کند. ف یرا تعر 

مورد   یداروها -

  یهوشیاستفاده در ب 

را نام   یاستنشاق

 ببرد.

  یهوشیب   یهایژگیو -

را ذکر   یاستنشاق

 کند.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری    Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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  ی هوشیانجام ب  نحوه  -

  ح یرا توض یاستنشاق

 دهد.

  یاثرات هوشبرها -

  ی را بر رو یاستنشاق

و   یویر  ه یتهو

  ان یگردش خون ب 

 کند

کامل داخل    یهوشیب  -

  فی را تعر  یدیور

 کند.

مورد   یداروها -

  یهوشیاستفاده در ب 

  یدی کامل داخل ور

 را نام ببرد. 

هوشبرهای وریدی،   -

استنشاقی و شل  

 ها را نام ببرد.کننده

  یهوشیب   یهایژگیو -

  یدی کامل داخل ور

 را ذکر کند.

  ی هوشیانجام ب  نحوه  -

  یدی کامل داخل ور

 دهد.  حی را توض

متعادل را   یهوشیب  -

 کند.  ف یتعر

مورد   یداروها -

  یهوشیاستفاده در ب 

 متعادل را نام ببرد.

  یهوشیب   یهایژگیو -

 متعادل را ذکر کند. 

  ی هوشیانجام ب  نحوه  -

 متعادل را شرح دهد.

-  

-  

در    ماریب   رشیپذ  یاص ول کل 6
  یهوشیبخش ب 
 

  ن ه یش   رح ح ال و مع ا
 یكیزیف

  ی ب ن  دط ب ق  ه  -
ASA 

  ی ب    ررس        -
 شاتیآزما

نحوه گرفتن شرح   -
 حال را شرح دهد. 

  یكیز یف ناتیمعا -
قبل از عمل   نیروت

 را نام ببرد. 
  ASAمحاسبه  نحوه  -

 دهد.  حی را توض
را    ASA یبندطبقه -

و با مثال   ب یبه ترت
 نام ببرد. 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  نیروت  شاتیآزما -
قبل از عمل را نام  

 ببرد.
  NPOزمان   مدت -

 را شرح دهد   مارانیب 

  ی هوش یقبل از ب   ماریب  یاب یرزا 7
 یهوشیب   سکیر نییو تع
ه وا  یاب ی  ارز -  ی یراه 

 ماریب 

م   لاح   ظ   ات    -
  م اران یدر ب   یهوش   یب 

 یابتیو د  یفشار خون 

داروه ا    تی ریم د  -
 قبل از عمل

  یهایژگیو -
راه  دهنده ادارهنشان
دشوار را نام   ییهوا

 ببرد.
راه    نهیمعا  یاجزا -

 را نام ببرد.   ییهوا
قبل از   ملاحظات -

عمل معمول در  
مبتلا به   مارانیب 

فشارخون را ذکر  
 کند.

قبل از   ملاحظات -
عمل معمول در  

مبتلا به   مارانیب 
 را ذکر کند.   ابتید

معمول   خطرات  -
 را نام ببرد.  یهوشیب 

قطع و مصرف   نحوه  -
داروها قبل از  

  حیرا توض  یهوشیب 
 دهد.

تا   دی که با  ییداروها -
روز عمل مصرف  
 شوند را نام ببرد. 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

و    8

و    9

10 

روش  یاب ی ارز   اداره  یهاو 

 مار یب  ییهوا راه

ف  یآناتوم -   ی ولوژیزیو 

 یی راه هوا 

 یی راه هوا  یاب ی ارز -

هوا  یهاابزار -   یی راه 

 کیسوپراگلوت

 داخل تراشه  یگذارلوله

آناتومی و فیزیولوژی   -

هوایی فوقانی را  راه

 شرح دهد. 

های ارزیابی  روش -

 هوایی را نام ببرد.راه

نحوه انجام ارزیابی   -

هوایی را توضیح  راه

 دهد.

  های ادارهروش -

 هوایی را نام ببرد.راه

تهویه با ماسک   -

صورت را توضیح  

 دهد.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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عوامل مرتبط با   -

تهویه دشوار با  

 ماسک را نام ببرد.

هوایی  های راهابزار -

سوپراگلوتیک را نام  

 ببرد.

اندیكاسیون استفاده   -

از هرکدام را بیان  

 کند.

گذاری داخل  لوله -

 تراشه را تعریف کند. 

های لوله  اندیكاسیون -

گذاری داخل تراشه  

 را شرح دهد. 

انواع لارنگوسوکوپ   -

 را نام ببرد. 

اندازه لوله تراشه را   -
 محاسبه کند 

11  

و  

12 

 
و   نیم اش     یس    ازآم اده

 یهوشیب  یهاستمیس
و   یهوش   یب   نیماش    -

 اجزا آن
 هاکننده ریتبخ -
 یتنفس   یهاس تمیس  -

 یهوشیب 
 یهوشیب   لاتوریونت -
 کربن   دیاکسیحذف د -

را   ی هوشیب   نیماش -

 کند.  ف یتعر

  ن یماش یاجزا -

 را نام ببرد.  یهوشیب 

  یهوشیب  ن یماش مدار -

 را شرح دهد. 

  ریعملكرد تبخ نحوه  -

 کننده را شرح دهد.

 یتنفس یهاستمیس -

 را نام ببرد.  یهوشیب 

  یهاستمیس انواع -

را از    یهوشیب  یتنفس

 کند.  زی متما گری كدی

از   کی هر  کاربرد -

 یتنفس یهاستمیس

 کند.  انیرا ب   یهوشیب 

 یتنفس ستمیس  مدار -

 را رسم کند.   یحلقو

عملكرد   نحوه  -

  نیماش لاتوریونت

  حیرا توض  یهوشیب 

 دهد.

  یحذف د نحوه  -

کربن را شرح   دیاکس

 دهد.

  ی جاذب د انواع -

کربن را ذکر   دیاکس

 کند.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  نیچک ماش نحوه  -

  حیرا توض  یهوشیب 

 دهد.

سوالات        میانترم  13

پاسخ،   کوته 

MCQ  ،

 تشریحی
و   14

15 
 

  یدرمان  ژنیآکس

  زاتیو تجه ل یوسا

 مربوطه 

  زات یتجه -

 ی درمان ژنیاکس

را   ی درمان  ژنیاکس -
 کند.  ف یتعر

  زات یتجه انواع -
را   ی درمان  ژنیاکس

 نام ببرد. 
استفاده    ونیكاسیاند  -

از هرکدام از ابزار  
را   ی درمان  ژنیاکس

 ذکر کند. 
  ون یكاسیاند کنترا -

استفاده از هرکدام را  
 کند. ان یب 

  FIO2 زانیم -
هرکدام از   یلیتحو
  ژن یاکس زات یتجه
 را ذکر کند.   یدرمان 

-  

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

16  

و  

17 

 
ب   شیپا اصول    یهوشیدر  و 

کارگ   ی هاشی پا  ی ریبه 

  استاندارد 

  ستمیس  ش یپا -

پالس  یتنفس  (

 اکسیمتر( 

  ستمیس  ش یپا -

خون فشار  گردش   (

و   غیرتهاجمی  خون 

ECG ) 

 

پا - در    شی مفهوم 
و    یهوشیب 

  ف یرا تعر   نگیتوریمان 
 کند.

  ن یح  شی پا  ضرورت -
 کند.  انیرا ب   یهوشیب 

  نگ یتوریمان   ی اجزا -
را نام    یتنفس  ستمیس

 ببرد.
  ستمیس  ش ی پا  ابزار  -

 کند.  ستیرا ل  یتنفس
ابزار    نحوه - عملكرد 

  یتنفس  نگینتوریما
 را شرح دهد. 

  نگ یتوریمان   ابزار -
گردش خون    ستمیس

 را نام ببرد. 

عملكرد    نحوه  -
گردش    ی تورهایمان 

 دهد.  حیخون را توض
 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

پرسش و  

پاسخ و  

تعامل در  

های  بحث

 کلاسی 
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18  

و  

19 

  مار،یب   یسازنحوه آماده

و امكانات مورد   زات یتجه

در   یهوشیبخش ب   ازین 

و   ی انتخاب   یاعمال جراح

  اورژانس 

در   مار یب  یآماده ساز -

  یاعمال جراح

 ی اورژانس

در   مار یب  یآماده ساز -

  یاعمال جراح

 ی انتخاب 

اتاق و   یآماده ساز -

 زات یتجه

آماده سازی بیمار   -
برای اعمال جراحی  
انتخابی را توضیح  

 دهد.

نحوه پذیرش و   -
ارزیابی بیماران  
کاندید اعمال  

جراحی اورژانس را  
 شرح دهد. 

نحوه بررسی پرونده   -
بیمار را مرحله به  
 مرحله شرح دهد. 

تجهیزات مورد نیاز   -
در اعمال جراحی  

اورژانسی و انتخابی  
را از یكدیگر افتراق  

 دهد.

تجهیزات مورد نیاز   -
در اعمال جراحی  
انتخابی را لیست  

 کند.

تجهیزات مورد نیاز   -
در اعمال جراحی  

 اورژانسی را نام ببرد.

نحوه رزرو خون و   -
درخواست آن را در  
موارد اورژانسی ذکر  

 کند.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

20  

و  

21 

 
با بخش   ه یپا  ییآشنا

پس از   ی هامراقبت

انتقال،    یاصول کل  ،یهوشیب 

 صیمراقبت و ترخ

ساختار بخش مراقبت   -

 ی هوشیپس از ب 

 مار ینحوه انتقال ب  -

نامطلوب در   ع یوقا -

بخش مراقبت پس از  

 ی هوشیب 

ب  - واحد    مار یورود  به 
از   پس  مراقبت 

توض  ی هوشیب    ح یرا 
 دهد.

را    ن یا   ساختار - بخش 
 دهد.  حیتوض

ب   نحوه  - را    مار یانتقال 
 شرح دهد. 

هوا  - راه    یی انسداد 
از    یفوقان  پس  را 

 شرح دهد.  یهوشیب 
در واحد    یپوکسمیه -

از   پس  مراقبت 
 را شرح دهد.  یهوشیب 

ر  - واحد    وی یادم  در 
از   پس  های  مراقبت 

 کند.  انیرا ب   یهوشیب 
  دارییناپا  -

در    کینامیهمود
از   واحد مراقبت پس 

 را شرح دهد   ی هوشیب 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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عملكرد    - اختلال 
واحد    وییکل در  را 

از   پس  مراقبت 
 را شرح دهد.  یهوشیب 

واحد    ومیریدل - در 
از   پس  های  مراقبت 

 کند.  انیرا ب   یهوشیب 
بهوش    ریتاخ  - در 

 آمدن را شرح دهد. 
در    دمای - لرز  و  بدن 

از   واحد مراقبت پس 
 را شرح دهد   ی هوشیب 

       امتحان پایان ترم  - 22

 

 

 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  نوع ارزشیابی
 نمره  4 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  میانترم 

 نمره  12 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  امتحان پایان ترم 
شرکت فعال در کلاس و  

 حضور و غیاب 
 نمره  2 

ارزشیابی تكوینی) کوئیز  

 کلاسی( 

 نمره  2 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات 

 20  مجموع 
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